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Assistant Responsable d'animation, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / l'association Pilamayam

janv. 2022 / déc. 2023 Accompaganteur Moyenne Montagne Indépendant
Provence et randos dans l'arrière­Pays héraultais

août 2019 / sept. 2021 Cadre­Responsable du Pôle Randonnée
La Pensée Sauvage ­ Plan de Baix (26)

mars 2019 / avr. 2019 Plongeur
l'Albérade ­ Hôtel Alta Peyra à St Véran (05)

janv. 2019 / déc. 2021 Responsable Pôle Rando
La Pensée Sauvage
* Animation et coordination de l'équipe dont planning (1 salarié + 10 
prestataires) 
* gestion budget et stocks 
* collaboration avec les autres cadres sous l'autorité du directeur 
* organisation de séjours 
* séances de yoga et encadrement randos

déc. 2018 / mars 2019 Perchman
Perchman à la station de ski d'Abriès (05)
Téléski de la Brune
Régie syndicale des stations du Queyras

mars 2018 / Animateur
5è linguistique avec des espagnols à St Drézéry(34)

févr. 2018 / mars 2018 Coordinateur classes de neige
Morzine et St Nicolas la chapelle(Fol57)

janv. 2018 / Accompagnateur
La Pensée Sauvage (Vercors sud), Montagne Alternative (Valais Suisse)

janv. 2017 / Accompagnateur
Ligue de l'Enseignement­ Autrans

oct. 2016 / stage cueillette
Angie Praom Auberive­52

juil. 2016 / déc. 2017 Accompagnateur
Massif du Canigou (clientèle IGESA­Vernet) + Massif du Vercors
Vercors ­ Séjour Ados dont itinérance sur les Hauts­Plateaux ( Asso La 
Trace)

janv. 2016 / déc. 2017 Barman
Village vacances L'Escandille à Autrans (38)
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janv. 2015 / janv. 2018 Accompagnateur
réseau Jeûne et Bien­Être (Vercors, Diois et référent dans le Bugey)

janv. 2015 / déc. 2016 serveur/plongeur
crêperie d'Autrans (38)

janv. 2014 / déc. 2015 AMM
Massif du Vercors
les Hauts Plateaux)
séjours Marche afghane en Val D'Aoste et Into the wild Massif des Bauges
et Jura en doublon avec Pierrick Hôtellier + diverses sorties dont hivernales
comme AMM stagiaire depuis 2014

janv. 2013 / déc. 2018 Formateur BAFA
Anim nature

août 2012 / Anim chantier de jeunes bénévoles international (Concordia)

janv. 2012 / Anim classes découverte ­Ski, mer (VVL)

août 2011 / Assistant Sanitaire
colo 10

juil. 2011 / Animateur ados 14
iti Grèce
frontières »

janv. 2010 / déc. 2011 Assistant d'éducation
ULISS du Collège de Pézenas(34)
* aide scolaire individuelle menant vers plus d'autonomie 
* atelier de groupe art plastique (peintures,collage et sculpture mêlant 
récup et matériaux naturel sur thème masques et totems) 
* relaxation

janv. 2010 / déc. 2011 Théâtre des Origines (Pézenas)

janv. 2008 / déc. 2009 ouvrier maraîchage
bio et biodynamiques à Camoël
accueil de classes à la ferme

janv. 2006 / déc. 2007 Responsable du secteur ados­jeunesse
Mairie de Montrottier­69
* gestion de la Maison des Jeunes (ados, jeunes adultes) 
* écoute et accompagnement des jeunes dans des projets d'activités 
* mise en place d'activités 
* gestion de budgets 
* collaboration avec élus et autres acteurs de l'éducation socio­culturelle 
* rencontre avec les familles

janv. 2005 / danseur
spectacle déambulatoire la graine­ compagnie l'Oboubambulle

mai 2004 / janv. 2023 Chalindrey­52
Nature, Arts et culture ­ Journée Enchantée avril et Fête de la Nature mai 
2004­2023 : chanteur chants traditionnels amérindiens

janv. 2003 / déc. 2005 Directeur­adjoint et directeur d'ACM
Pep 30
* garantir le projet éducatif d'une structure 
* élaborer et mettre en oeuvre un projet pédagogique 
* diriger, animer une équipe d'animation ...
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janv. 2003 / Pont Saint­Esprit
2003 : accueil et logistique lors des rencontres musicales internationales 
de Pont Saint­Esprit

janv. 2002 / Chalindrey­52
2002 : accueil des companies de rue lors du festival Furies à Chalons en

janv. 2001 / Stage­mise en oeuvre du Festival Octo'Cirque
Chalindrey­52
* Ecriture du dossier de présentation + montage financier + 
programmation + contact compagnies, chapiteaux

janv. 2000 / janv. 2001 Coordinateur du Festival Turbomachine à Limoges
Chalindrey­52
de musiques, spectacles, ciné, expos et forum associatif) * gestion 
administrative et relation publique du festival * coordination des différentes 
commissions

janv. 1998 / déc. 1999 Animateur émission radio
Rockambolesque (Radio Pays de Langres)

janv. 1998 / déc. 1999 Aide­éducateur écoles maternelles et élémentaires
Chalindrey­52
* gestion des bibliothèques(BCD) et animations autour du Livre, 
ateliers d'arts plastique et d'expression corporelle

janv. 1997 / déc. 2017 vendanges
Chalindrey­52

janv. 1995 / déc. 1999 Président­fondateur de l'association Empreint'jeune
la Musique, exposition, théâtre d'improvisation)

janv. 1993 / déc. 2005 Animateur d'enfants et d'adolescents
UFCV
différentes structures à travers la France et l'Etranger (Centres de vacances, 
de loisirs sans hébergement, classes de découvertes, village vacances, 
maisons médicalisées, centre social, accueil périscolaire, maison 
d'animation, séjours itinérants, projet interculturel, rencontres musicales 
internationales) Organismes : villes de Langres, Nîmes, Montrottier, Creil, 
Pep 30 et 13, francas 33, UFCV, Maison d'animation de Courcelles, foyers 
ruraux, CCE SNCF, DDJS 10...

/ D'ACCOMPAGNATEUR EN MONTAGNE
Chalindrey­52
Ma particularité en tant qu'AMM est issue de 15 années de pratiques de 
yogas et autres pratiques énergétiques comme le Gi Gong ou Taï chi . 
Je me suis formé en 2013 à la marche afghane d'abord avec François 
Quérini(AMM et prof de yoga) puis plus spécialement avec Pierrick 
Hotellier (Guide de montagne et formateur Ecole de la Marche) et également 
à l'XPEO avec Paul Woo Fon (pratiques énergétiques taoïstes applicables 
aux pratiques sportives) 
Avant chaque sortie je propose entre 45mn et 1h d'éveil corporel (dont 
pratiques respiratoires) 
Chant au tambour et Land Art font partie intégrante de mon escarcelle .

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2023 / sept. 2023 validation DE AMM ( UF4 entrainement trail + marche nordique) ­ BAC+2

sept. 2018 / juin 2020 MF1+MF2
Instructeur Qi Gong et Nei Gong ­ Ecole du Tao de la vitalité

sept. 2014 / juin 2017 Brevet d'Etat Accompagnateur en Moyenne Montagne
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déc. 2012 / juin 2013 Accompagnateur Randonnée Nature (AFRAT) dont pratiques hivernales ­
BAC

févr. 2023 / juin 2009 massage californien ( somatosynthèse)

/ juin 2008 Maraîchage biologique (dont stage plantes aromatiques et médicinales)
BPREA

/ juin 2005 1er module communication non­violente (ANCV) stage analyse
transactionnelle (Synapse plus)

/ juin 2003 base BAFD
UFCV Languedoc

sept. 1999 / juin 2001 DEUST Métiers de la Culture, administration­organisation ­ BAC+2
Université Limoges

/ juin 1997 AFPS (Protection civile)

/ juin 1995 BAC ES; BAFA Appro Activités de nature et plein­air ­ BAC
Dijon

COMPETENCES

Pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Courant

Allemand Elémentaire

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Nature, Monde à travers les voyages, marche, lecture, Arts, Cultures, rencontre, cuisine, jongle, danse,
conter, nager, vtt, courir, chanter, bricoler, et sentiers de France Europe Centrale et de l'Est
(principalement Tchéquie et Pologne)
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