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Plongeuse en restauration, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2021 / août 2022 Agent de restauration
Accolade restaurant bar ­ Gitega
* Service des clients au buffet 
* Entretien des locaux, nettoyage des surfaces, lavage des ustensiles de cuisine et de
la 
vaisselle

oct. 2021 / août 2022 Plongeuse en restauration
Accolade restaurant bar ­ Gitega
* Nettoyage de la vaisselle et des couverts utilisés lors du service 
* Organisation de la plonge pour assurer la bonne continuité du service en salle et
assurer la 
disponibilité de la vaisselle pour les équipes en cuisine 
* Rangement du matériel de cuisine et de la vaisselle propre 
* Tri de la vaisselle avant et à la fin du lavage 
* Nettoyage et désinfection du matériel et des ustensiles de cuisine à la main dans le
respect 
des règles d'hygiène et de sécurité 
* Désinfection des poubelles à la cuisine 
* Nettoyage de la cuisine et rangement des espaces de travail à la fin du service 
* Sortie des poubelles dans les conteneurs de tri 
* Débarrassage des plateaux repas pour la plonge 
* Disposition de la vaisselle dans les bacs pour le lavage en machine

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Licence 1 : psychologie; sciences humaines ­ BAC+3
Université Paris Nanterre ­ Nanterre

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Français Courant
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