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Cheffe de rang / Serveuse, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2023 Cheffe de rang / Serveuse
CARLTON & MARTINEZ & LENOTRE & PALAIS DES FESTIVALS & PAVILLON
TRAITEUR & BOSS INTERIM MONACO & AQUILA & EVENTS & LE WINDSOR &
LES YUCCAS ­ Cannes Nat
Activités de base 
* Mise en place de la salle et de l'office ­ Dresser les tables pour le service 
* Accueillir le client à son arrivée ­ Effectuer le service des plats en salle 
* Débarrasser les tables ­ Nettoyer la salle de banquet et l'office 
* Room Service 
CARLTON & MARTINEZ & LENOTRE & PALAIS DES FESTIVALS & PAVILLON TRAITEUR
& 
BOSS INTERIM MONACO & AQUILA & EVENTS & LE WINDSOR & LES YUCCAS ­
Cannes 
Naturopathe ­ Accueil, Conseils, Suivi, Ateliers, Coaching, Vente 
ENERGIES VITALES & BIO C BON ­ Cannes

janv. 2019 / Conseillère clientèle
Bijouterie fantaisie & prêt à porter Homme Bijoux Brigitte, Carnet de Vol ­
Cannes

janv. 2018 / Hôtesse
Ecrin Propreté pour CHANEL ­ Cannes

janv. 2017 / Hôtesse & Serveuse
TEAM SPIRIT

janv. 2016 / Hôtesse & Serveuse
SAS BG NICE ­ Restaurant Caffé Dell'Arte ­ Cours Saleya, Nice

janv. 2015 / déc. 2019 Etudiante

Cursus de formation en Naturopathie & Hygiénisme & Bioénergétique Taoïste

janv. 2013 / déc. 2014 Responsable Boutique
H&B

janv. 2009 / déc. 2011 Fondatrice & Commerciale
Association Novatrice de Loisirs, ANL « Adventure No Limit » ­ Saint Raphaël

janv. 2007 / déc. 2008 Réceptionniste
Domaine de Fayence Hôtel****­ Fayence

janv. 2001 / déc. 2006 Responsable boutique & Conseillère clientèle
Beach & Cachemire ­ Monaco & Société Joanna ­ St. Tropez
Compagnie Radisson ­ Navire « The Seven Seas Navigator » ­ International 
Dolce & Gabanna, Dries van Noten, Ann Demeulemester, Bernarht Willeim

janv. 1996 / déc. 2000 Conseillère clientèle
Concessionnaires Duty Free
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Parfumerie, Bijouterie, Sportswear, Créateurs 
Ligabue, V.Ships ­ International

janv. 1994 / déc. 1995 Accompagnatrice et Conseillère clientèle
Lacoste
Lacoste, Navigare, Blanc­Bleu, Paul & Shark, Mikaela Fray, Dunhill, Cartier, C. 
Lacroix, Inès de la Fressange 
Croisières Paquet ­ Navire « Le Mermoz »

janv. 1991 / déc. 1993 Adjointe à l'information, Animatrice, Réceptionniste
GO

janv. 1988 / janv. 1991 Conseillère clientèle

Rodier, Zappa, Bartel, Anne Fontaine, Verdosa, Renato Nucci, Nuvola, Diapositive 
Cerruti, René Derhy

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2015 / juin 2019 Cursus de formation en Naturopathie/Hygiénisme & Certification;
Attestation d'études « Naturopathe » ­ « Conseillère en Hygiène et Santé
& Bien Être »
CERFPA ­ Saint Laurent du Var; Association Soulimet ­ Avignon

sept. 2014 / juin 2015 Formation « Personnel de bord » ­ Hôtelier Navigant; CFBS (A­VI/1­2) ­
STCW
Stewardess Yachting & Cruise Line; Faculté des Métiers & École Hôtelière ­
Cannes

/ juin 2003 Formation Médecine Traditionnelle Énergétique Chinoise
Collège SFERE ­ Aix en Provence

/ juin 1987 Baccalauréat A2 (Langues & Lettres) ­ BAC
Lycée Cours Palais Royal ­ Paris

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Italien Courant

Français Bilingue
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