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FEMME DE CHAMBRE K2 PALACE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2023 / avr. 2024 FEMME DE CHAMBRE K2 PALACE
Hotel K2 palace  Courchevel
Remise en état et nettoyage des chambres et des sanitaires au départ des clients,
avec 
une mise en place soignée, application du protocole d'entretien et respect du planning. 
Service de recouche : réfection des lits, pliage ou changement des serviettes, vidage
des 
poubelles, nettoyage des sanitaires, réapprovisionnement des articles de toilette et 
papier hygiénique. 
Gestion du linge : comptage et tri, mise en sacs et transfert des chariots pour la 
blanchisserie, contrôle de propreté

sept. 2022 / juil. 2023 ANIMATRICE
centre de loisirs  lionsurmer
Élaboration d'un programme d'activités adaptées à l'âge et aux besoins des enfants 
en collaboration avec l'équipe d'animation. 
Entretien courant de l'espace d'animation, nettoyage des tables après les 
activités créatives, remise en ordre de la salle avant la fermeture.

sept. 2021 / oct. 2021 Ehpad  évrecy
Échanges avec les salariés pour découvrir leur métier et comprendre le 
fonctionnement de l'entreprise. 
Veille à la qualité des prestations : repas, accueil, service. 
Nettoyage et entretien des locaux de manière méthodique dans le respect du 
protocole de ménage et du planning de travail. 
Nettoyage des espaces sanitaires (toilettes, lavabo, robinetterie) et recharge des 
produits d'hygiène (savon, papier toilette, sacs poubelles). 
Développement des liens entre les résidents et leurs familles et proches. Conception 
d'un programme d'activités adapté au profil et aux besoins des résidents.

/ STAGIAIRE
ÉCOLE MATERNELLE école maternelle  caen
Accompagnement des enfants à la cantine.

/ STAGIAIRE
CRÈCHE crèche  bourguebus
Surveillance de l'état de santé des enfants en prodiguant les soins courants et en 
détectant l'apparition de troubles éventuels. 
Surveillance de la sieste en veillant à la sécurité et au bienêtre des enfants.
Proposition 
d'activités axées sur le développement de l'autonomie infantile des gestes du
quotidien.

/ ACCOMPAGNATRICE BÉNÉVOLE
Caen

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ BREVET DES COLLÈGES
collège Simone Veil villersbocage
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/ BACCALAURÉAT PROFESIONNEL services aux personnes et aux
territoires  BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français
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