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Employée polyvalente en restauration, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2016 / avr. 2017  pypont restaurationseconde de cuisine

Passer des commandes Préparer les desserts, Surveiller la cuisson, Assurer le service,
Entretenir le
matériel et le poste de travail

juil. 2015 / févr. 2016 Second de cuisine
SPORT

Préparer les entrées, Préparer les desserts, Préparer les ingrédients, Dresser les
assiettes,

Respecter les regles d'hygiene et de sécurit

Nov. 2011 -juin 2015 Second de cuisine (restalliance) carriére sous Poissy
Accueillir et informer les clients, Prendre les commandes, Préparer la salle,
Préparer les ingrédients (éplucher et couper les légumes...)

oct. 2009 / Employée polyvalente en restauration
La Fontaine de Médicis », Mantes la ville

sept. 2009 / Employée polyvalente en restauration
« RIE », Mantes la jolie

mai 2008 / Agent de propreté et de surveillance
Ecole primaire « La Sablonniére », Mantes la ville

/ Employée Restauration Collective
2011Commis de cuisine

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ mars 2010 Contrat d'autonomie
C3 Consultants, Mantes la jolie

/ juin 2009 Formation pré-qualifiant en restauration « HotRest »
Chanteloup les Vignes

janv. 2008 / mai 2008 Diplome initial Langue Frangais

DILF; Centre de de la formation, Mantes la ville

COMPETENCES

Word

CENTRES D'INTERETS

Course a pied, Jogging, Cinéma, Musique
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